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ACTA No. 1 

 

 
NOMBRE DE LA REUNIÓN: Caracterización 

 
FECHA: 17 de febrero de 2026. 
 

LUGAR: Institución Educativa San Pedro. 

TEMAS: Caracterización 

NOMBRE DEL MENOR: Santiago Londoño Restrepo – Angie Restrepo. 
 
PERSONA BENEFICIADA:  Santiago Londoño Restrepo 
 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 
Realización de caracterización y aplicación de escalas para la identificación de posibles factores de 
riesgo del paciente, esto, dentro de la ejecución de la estrategia RBC de salud mental, del Plan de 
Intervenciones Colectivas 2026. 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 
Presentación de equipo de trabajo psicosocial de la estrategia RBC. 
 
Socialización de la estrategia RBC, y su impacto desde la educación y prevención. 
 
Realización de caracterización psicosocial mediante preguntas clave para conocer sobre el contexto 
del paciente. 
 
Se realiza la aplicación de instrumentos de evaluación psicosocial que permiten identificar 
necesidades específicas, reconocer factores de riesgo y orientar la formulación de planes de 
intervención enfocados en la educación y prevención. 
 

CONCLUSIONES 

 
Santiago L. es un adolescente remitido por posible consumo de sustancias psicoactivas (SPA), 
acompañado de manifestaciones de ansiedad, bajo desempeño académico y ausencia recurrente 
de acudientes en el proceso escolar. Refiere no presentar problemáticas en el hogar; sin embargo, 
convive con su madre y padrastro, y no tiene vínculo con su padre biológico, mostrando evasión 
emocional al abordar dicho tema. 
 
Se evidencia una situación de riesgo psicosocial asociada a factores individuales, familiares y 
escolares que pueden estar influyendo en su bienestar integral y trayectoria educativa. 
 
Factores de riesgo 
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Consumo de SPA (en remisión): posible conducta de riesgo que puede afectar la salud mental, el 
desempeño académico y la adaptación social. 
 
Ansiedad manifiesta: puede estar vinculada a procesos emocionales no elaborados y conductas 
evasivas. 
 
Bajo desempeño escolar: indicador de afectación en el área académica y posible desmotivación. 
 
Ausencia de acudientes en el proceso educativo: debilidad en el acompañamiento familiar 
institucional. 
 
Evasión del tema paterno: posible conflicto emocional asociado a la ausencia del padre biológico y 
construcción de identidad. 
 
Comunicación emocional limitada: tendencia a minimizar o negar problemáticas familiares. 
 

COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

Se trabajará con Santiago una estrategia que 
mitigue su ansiedad paulatinamente. 

Yesica Casas  Se realizará 
actividad 
referente en la 
próxima 
intervención. 

 
ASISTENTES 

 

NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/ENTIDAD FIRMA 

 
Angie Restrepo 

 
 

 
Acudiente 

 

 
Yesica Maria Casas Ortiz 

 
 

 
Trabajadora Social 

 

 
Joan Valentina Ocampo 

Herrera 
 

 
Coordinadora PIC 

 

 
 
 
 
 
 

 


